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LA PRIÈRE, C’EST ÉTABLIR UNE

RELATION PERSONNELLE AVEC

DIEU, C’EST SE LAISSER AIMER

PAR LUI ET RÉPONDRE À SON

AMOUR. C’EST PASSER DU TEMPS

AVEC LE SEIGNEUR, DANS UNE

RENCONTRE AVEC LUI, L’ÉCOUTER

ET LUI PARLER.

Prier à l'église

LA PRIÈRE EST AU CENTRE

ET À L’ORIGINE DE LA VIE

DE TOUT CHRÉTIEN : C’EST

ELLE QUI LUI DONNE SON

SENS,

PRIER, C’EST OFFRIR À
DIEU NOTRE BIEN LE PLUS
PRÉCIEUX : LE
TEMPS. C’EST LUI
LAISSER UNE PLACE DANS
NOTRE VIE QUOTIDIENNE
ET LE REMETTRE AU
CENTRE.

ON PEUT PRIER 

POUR REMERCIER

POUR LOUER

POUR S'ABANDONNER

POUR DEMANDER

La prière change les
coeurs des hommes.
Le premier et plus
beau fruit de la
prière est la charité.
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 Jésus révèle les huit béatitudes à ses disciples et à la foule qui le suit dans son discours sur la
montagne."Écoutons encore Jésus, avec tout l’amour et le respect que mérite le Maître . Permettons-lui de
nous choquer par ses paroles, de nous provoquer, de nous interpeller en vue d’un changement réel de vie."

(Pape Francois, Gaudete et exsultate  n°66)

LES BÉATITUDES

Heureux les pauvres en esprit,
car le Royaume des Cieux est à eux.
Heureux les doux,
car ils recevront la terre en héritage.
Heureux les affligés,
car ils seront consolés.
Heureux les affamés et assoiffés de la justice,
car ils seront rassasiés.
Heureux les miséricordieux,
car ils obtiendront miséricorde.
Heureux les cœurs purs,
car ils verront Dieu.
Heureux les artisans de paix,
car ils seront appelés fils de Dieu.
Heureux les persécutés pour la justice,
car le Royaume des Cieux est à eux.
Heureux êtes-vous si l’on vous insulte, 
si l’on vous persécute et si l’on vous calomnie
de toutes manières à cause de moi.
Soyez dans la joie et l’allégresse, 
car votre récompense sera grande dans les
cieux.
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En ces temps troublés, où beaucoup de nos contemporains, à cause du

coronavirus, voient l’avenir avec inquiétude, demandons au Seigneur

que par l’intercession de Notre-Dame de Lourdes, il renouvelle en nous

la confiance, l’espérance et la paix du coeur:

 

Marie, parce que tu es le sourire de Dieu, le reflet de la

lumière du Christ, la demeure de l’Esprit Saint, que tu es

l’étoile du matin, la porte du ciel et la première créature

ressuscitée, nous te prions et te confions nos vies à

l’heure où tant d’hommes et de femmes craignent pour

leur santé. Assiste les malades et les personnels

soignants, accueille ceux qui sont morts et sois le

réconfort des familles.

PRIÈRE PAR L’INTERCESSION DE MARIE
PRIÈRE DU PAPE FRANÇOIS À MARIE

Sub tuum praesidium (la plus ancienne prière
connue adressée à la vierge Marie)

Sous l'abri de ta miséricorde, nous nous
réfugions, Sainte Mère de Dieu. Ne
méprise pas nos prières quand nous

sommes dans l'épreuve, mais de tous les
dangers délivre-nous toujours, Vierge

glorieuse et bénie.
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Prière à Ste Jeanne d’Arc, 
dont nous fêtons le centenaire de la canonisation

 Seigneur, qui avez appelé malgré son jeune âge sainte Jeanne d’Arc,
pour sauver la foi et son pays,
Accordez-nous par son intercession de travailler pour la justice et de
vivre dans la paix. 
Sainte Jeanne d’Arc, pleine de force de sagesse et de courage, d’amour
de Dieu et du prochain,
Qui avez toujours recherché la paix à la guerre,
Obtenez-nous du Seigneur la paix pour nous-même et pour notre
pays. 
Sainte Jeanne d’Arc, patronne de la France, Priez pour nous.

DIEU TOUT PUISSANT DE QUI DÉPEND ENTIÈREMENT NOTRE VIE ET TOUT

CE QUI CONTRIBUE AU BIEN DE NOTRE ÂME ET DE NOTRE CORPS,

VOUS QUI NE VOULEZ PAS LA MORT DU PÉCHEUR MAIS QU’IL SE

CONVERTISSE EN VUE DE LA VIE ÉTERNELLE,

VOUS QUI AVEZ CONFIÉ AUX SAINTS LE SOIN DE VEILLER SUR NOUS,

PERMETTEZ-NOUS DE SOLLICITER, AUJOURD’HUI, LE PARRAINAGE DU

BIENHEUREUX SAINT ROCH, QUE VOUS AVEZ CHARGÉ DU POUVOIR DE

COMBATTRE LE MAL DE LA PESTE ET DE TOUTE MALADIE CONTAGIEUSE

ET MORTELLE.

NOUS RECOURONS À SON INTERCESSION POUR ÊTRE NOTRE DÉFENSEUR

SPÉCIAL CONTRE L’ÉPIDÉMIE ACTUELLE DU CORONAVIRUS.

NOUS RECOURRONS ÉGALEMENT À L’INTERCESSION DE LA MÈRE

IMMACULÉE DE VOTRE FILS UNIQUE, NOTRE DAME DE FRANCE, LA

PRIANT QUE NOUS SOYONS LIBÉRÉS DE TOUTE MALADIE.

DIEU TOUT-PUISSANT QUI N’AVEZ CESSÉ D’AIMER L’HOMME ET QUI, PAR

MISÉRICORDE, AVEZ PRÉPARÉ ST ROCH À ÊTRE NOTRE DÉFENSEUR

CONTRE LE FLÉAU DES ÉPIDÉMIES,

NOUS VOUS CONFIONS NOTRE SANTÉ ET NOTRE VIE, VOUS IMPLORANT

AFIN QUE, PAR SON INTERCESSION, LIBÉRÉS DES MALADIES

CONTAGIEUSES, NOUS PUISSIONS MIEUX VOUS AIMER ET VOUS

SERVIR. NOUS VOUS EN PRIONS, AVEC UN CŒUR CONFIANT.

AMENP.

M DE LA MARTINIÈRE

Prière à saint Roch pour les épidémies



DEUX PRIÈRES À SAINT BENOÎT

 Deux prières à saint Benoît en temps d’épidémie priée tous les jours, en
alternance, par les moines bénédictins de l’abbaye de Fleury, à saint Benoît sur

Loire en ces temps difficiles.

D I E U  N O T R E  P È R E , R E S T E  A T T E N T I F  À  L A  C L A M E U R
D E  T E S  E N F A N T S .
D E V A N T  L ’ É P I D É M I E  Q U I  T O U C H E  N O T R E  M O N D E
N O U S  R E C O U R O N S  À  T O I  
E N  T O U T E  C O N F I A N C E
E T  N O U S  T E  D E M A N D O N S ,
P A R  L ’ I N T E R C E S S I O N  D E  S A I N T  B E N O Î T ,
Q U E  C E S S E  C E  F L É A U ,
Q U E  L E S  M A L A D E S  S O I E N T  S E C O U R U S ,
Q U E  L E S  P E R S O N N E L S  S O I G N A N T S  S O I E N T
S O U T E N U S ,
E T  Q U E  N O S  D I R I G E A N T S  S O I E N T  É C L A I R É S ,
A F I N  Q U E  S O I T  M A N I F E S T É  L E  S A L U T  A P P O R T É
P A R  T O N  F I L S ,  J É S U S  S A U V E U R  D E S  H O M M E S .
 
A B B A Y E  D E  F L E U R Y .  S A I N T - B E N O Î T - S U R - L O I R E
 
 
 
D I E U  Q U I  E S T  L A  V I E  D E  T O U T  H O M M E ,
D I E U  Q U I  N ’ A B A N D O N N E  A U C U N  D E  T E S  E N F A N T S ,
A C C O R D E  À  N O S  F R È R E S  E T  N O S  S Œ U R S
A F F R O N T É S  À  L A  M A L A D I E
L A  F O R C E  P O U R  L U T T E R  E T  G U É R I R
E T  D E  T R O U V E R  D E S  P R O C H E S  Q U I  L E S
S O U T I E N N E N T .
P A R  L A  P R I È R E  D E  N O T R E  P È R E  S A I N T  B E N O Î T ,
D É L I V R E - N O U S  D U  F L É A U  D E  L ’ É P I D É M I E ,
E T  Q U E  L E  S E C O U R S  D E  T O N  F I L S ,  L E  C H R I S T
J É S U S , N O U S  A S S I S T E  T O U J O U R S .  
 
A M E N .
A B B A Y E  D E  F L E U R Y .  S A I N T - B E N O Î T - S U R - L O I R E
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SÉQUENCE DE LA PENTECÔTE

V I E N S ,  E S P R I T - S A I N T ,

E T  E N V O I E  D U  H A U T  D U  C I E L

U N  R A Y O N  D E  T A  L U M I È R E .

V I E N S  E N  N O U S ,  P È R E  D E S  P A U V R E S ,

V I E N S ,  D I S P E N S A T E U R  D E S  D O N S ,

V I E N S ,  L U M I È R E  D E  N O S  C Œ U R S .

C O N S O L A T E U R  S O U V E R A I N ,

H Ô T E  T R È S  D O U X  D E  N O S  ÂM E S

A D O U C I S S A N T E  F R A Î C H E U R .

D A N S  L E  L A B E U R ,  L E  R E P O S ,

D A N S  L A  F I È V R E ,  L A  F R A Î C H E U R ,

D A N S  L E S  P L E U R S ,  L E  R É C O N F O R T .

 

O  L U M I È R E  B I E N H E U R E U S E ,

V I E N S  R E M P L I R  J U S Q U ' À  L ' I N T I M E

L E  C Œ U R  D E  T O U S  T E S  F I D È L E S .

 

S A N S  T A  P U I S S A N C E  D I V I N E ,

I L  N ' E S T  R I E N  E N  A U C U N  H O M M E ,

R I E N  Q U I  N E  S O I T  P E R V E R T I .

L A V E  C E  Q U I  E S T  S O U I L L É ,

B A I G N E  C E  Q U I  E S T  A R I D E ,

G U É R I S  C E  Q U I  E S T  B L E S S É .

A S S O U P L I S  C E  Q U I  E S T  R A I D E ,

R É C H A U F F E  C E  Q U I  E S T  F R O I D ,

R E N D S  D R O I T  C E  Q U I  E S T  F A U S S É .

A  T O U S  C E U X  Q U I  O N T  L A  F O I

E T  Q U I  E N  T O I  S E  C O N F I E N T

D O N N E  T E S  S E P T  D O N S  S A C R É S .

D O N N E  M É R I T E  E T  V E R T U ,

D O N N E  L E  S A L U T  F I N A L

D O N N E  L A  J O I E  É T E R N E L L E .

 

C E T T E  I N V O C A T I O N  À  L ' E S P R I T  E S T  A P P E L É E  " S É Q U E N C E "  D A N S  L A  L I T U R G I E  D U  D I M A N C H E  D E

P E N T E C Ô T E .   R E S T E  D E  L A  T R A D I T I O N  D U  M O Y E N - Â G E ,  E L L E  S ' I N T E R C A L E  A U J O U R D ’ H U I    E N T R E

L A  S E C O N D E  L E C T U R E  E T  L ' É V A N G I L E .   P A R  C E  C H A N T ,  C E T T E  P R I È R E ,  N O U S  E X P R I M O N S

N O T R E  F O I  E N  L ’ E S P R I T  S A I N T  E T  D E M A N D O N S  S O N  S O U T I E N . Q U I  E S T  L ' E S P R I T  S A I N T  :  I L  E S T

C O N S O L A T E U R ,  H Ô T E  T R È S  D O U X ,  L U M I È R E . Q U E  F A I T - I L  ?  I L  D O N N E  S E S  S E P T  D O N S  S A C R É S

E T  V I E N T  E N  M ÊM E  T E M P S .  I L  L A V E ,  A D O U C I T ,  G U É R I T ,  A S S O U P L I T  M A I S  A U S S I  R É C H A U F F E ,

R E N D  D R O I T  E T  M È N E  D E  S A  T O U T E - P U I S S A N C E  V E R S  L A  J O I E  É T E R N E L L E . Q U A N D  L E  F A I T - I L  ?

D A N S  L E  L A B E U R ,  L E  R E P O S ,  D A N S  L A  F I È V R E ,  L A  F R A Î C H E U R ,  D A N S  L E S  P L E U R S ,  L E

R É C O N F O R T .

VOICI UN CADEAU
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JE RESTE À LA MAISON, SEIGNEUR !
ET AUJOURD'HUI, JE M'EN RENDS COMPTE,
TU M'AS APPRIS CELA,
DEMEURANT OBÉISSANT AU PÈRE,
PENDANT TRENTE ANS DANS LA MAISON DE NAZARETH,
EN ATTENTE DE LA GRANDE MISSION.
 
JE RESTE À LA MAISON, SEIGNEUR,
ET DANS L'ATELIER DE JOSEPH,
TON GARDIEN ET LE MIEN,
J'APPRENDS À TRAVAILLER, À OBÉIR,
POUR ARRONDIR LES ANGLES DE MA VIE
ET TE PRÉPARER UNE ŒUVRE D'ART.
 
JE RESTE À LA MAISON, SEIGNEUR !
ET JE SAIS QUE JE NE SUIS PAS SEUL
PARCE QUE MARIE, COMME TOUTE MÈRE,
EST DANS LA PIÈCE À CÔTÉ, EN TRAIN DE FAIRE DES
CORVÉES
ET DE PRÉPARER LE DÉJEUNER
POUR NOUS TOUS, LA FAMILLE DE DIEU.
 
JE RESTE À LA MAISON, SEIGNEUR !
ET JE LE FAIS DE MANIÈRE RESPONSABLE POUR MON
PROPRE BIEN,
POUR LA SANTÉ DE MA VILLE, DE MES PROCHES,
ET POUR LE BIEN DE MON FRÈRE,
QUE TU AS MIS À CÔTÉ DE MOI,
ME DEMANDANT DE M'EN OCCUPER
DANS LE JARDIN DE LA VIE.
 
 

Je reste à la maison
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JE RESTE À LA MAISON, SEIGNEUR !
ET DANS LE SILENCE DE NAZARETH,
JE M'ENGAGE À PRIER, À LIRE,
ÉTUDIER, MÉDITER,
ÊTRE UTILE POUR LES PETITS TRAVAUX,
AFIN DE RENDRE NOTRE MAISON PLUS BELLE ET PLUS
ACCUEILLANTE.
 
JE RESTE À LA MAISON, SEIGNEUR !
ET LE MATIN, JE TE REMERCIE
POUR LE NOUVEAU JOUR QUE TU ME DONNES,
EN ESSAYANT DE NE PAS LA GÂCHER
ET L'ACCUEILLIR AVEC ÉMERVEILLEMENT,
COMME UN CADEAU ET UNE SURPRISE DE PÂQUES.
 
JE RESTE À LA MAISON, SEIGNEUR !
ET À MIDI, JE RECEVRAI
LA SALUTATION DE L'ANGE,
JE ME RENDRAI UTILE POUR L'AMOUR,
EN COMMUNION AVEC TOI
QUI T'ES FAIT CHAIR POUR HABITER PARMI NOUS ;
ET, FATIGUÉ PAR LE VOYAGE,
ASSOIFFÉ, JE TE RENCONTRERAI
AU PUITS DE JACOB,
ET ASSOIFFÉ D'AMOUR SUR LA CROIX.
 
 
 

Je reste à la maison
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JE RESTE À LA MAISON, SEIGNEUR !
ET SI LE SOIR ME PREND LA MÉLANCOLIE,
JE T'INVOQUERAI COMME LES DISCIPLES D'EMMAÜS :
RESTE AVEC NOUS, LE SOIR EST ARRIVÉ
ET LE SOLEIL SE COUCHE.
 
JE RESTE À LA MAISON, SEIGNEUR !
ET DANS LA NUIT,
EN COMMUNION DE PRIÈRE AVEC LES NOMBREUX
MALADES
ET LES PERSONNES SEULES,
J'ATTENDRAI L'AURORE
POUR CHANTER À NOUVEAU TA MISÉRICORDE
ET DIRE À TOUT LE MONDE QUE,
DANS LES TEMPÊTES,
TU AS ÉTÉ MON REFUGE.
 
JE RESTE À LA MAISON, SEIGNEUR !
ET JE NE ME SENS PAS SEUL ET ABANDONNÉ,
PARCE QUE TU ME L'AS DIT :
JE SUIS AVEC VOUS TOUS LES JOURS.
OUI, ET SURTOUT EN CES JOURS
DE CONFUSION, Ô SEIGNEUR,
DANS LESQUELS, SI MA PRÉSENCE N'EST PAS
NÉCESSAIRE,
 
JE VAIS ATTEINDRE CHACUN, UNIQUEMENT AVEC LES
AILES DE LA PRIÈRE.
AMEN
 
 

Je reste à la maison


